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Friday January 08th 2010, 7:45 pm
Filed under : , . . y
hitp://www.emfacts com/weblog/7p 1229
The latest news story doing the rounds now is that cell phone use might prevent the onset of
Alzheimer's Disease and even help reverse symptoms. - at least in mice. Here's the Natonal
Geographic reporting on the study: A rendash. et al, Flectromagnetic Field Treatment Protects
Against and reverses Cognitive imparement in Alzheimer’s Disease Mice" Journal of Alzheimer's
Disease, Vol. 19, pp. 191-210

Cell Phone Use May Fight Alzheimer’s, Mouse Study Says
Ker Than for National Geographic News
January 6, 2010

Link: http!//news nationalgeographic com/news/20 10/01/100106-cell-phones
-alzheimers-disease-mice html _ ) may I )

-January-2010 - Cell Phone Exposure May Protect Against and Reverse Alzheimer's Disease
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Gary Arendash
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Email: or
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Email

BBC News - Mobile phone radiation 'protects’ against Alzheimer's
Mobile phone radiation 'p cts' against Alzheimer's

Aftar all the concem ovar »
possible dsmage to health &
from using mobile phones,
sclentists have found a
potential benefit from
radiation.

Their work has been carried oul on
mice, but ik supgests mabiles
might protact againsd Alrhsimers, Rl
Flonda scientists found that phone  Mios were axposed Lo signald from &
radistion actually protected the. T

emones of mica programmed o get Alzhelmer's disease.

BBC NEWS | Health | Mobile phones 'may trigger Alzheimer's'

el
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:: Mobile phones 'may trigger
& 'C  Alzheimer's'
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| cellulari? Evitano I'Alzheimer

In Francia nasce il “Sarkophone”, telefonino anti-intercettazioni

ROMA Mentre sono in
aumento | "telefonino-di-
pendenti” in tuito il mon-
do, resta ancora peceso il
dibatfito sugli effetti del
cellulare sulla  salute
delluomo. con gli scien-
ziati che si dividono lra
"innocentisti” e "colpevo-
listi”. Ed oggi un nuovo
studio. in controtenden-
7a, arriva a rinfocolare il
confronto: usare il cellu-
lare non solo non fa ma-
le, ma addirittura 1'espo-
sizione prolungata alle
onde eletlromagnetiche
del felefonine potenzie-
rebbe la memoria ¢ pro-
teggerebbe dal morbo di
Alzheimer, migliorando
appunto la memoria divo-
rala da questa malattia,
La ricerca, condolla su
roditori, & di Gary Aren-
dash della University of
South Florida ed ¢ stala
pubblicata sul Journal of
Alzheimer's Dlisease.

—TnEssAceers 1 SAWIE beaes

Gli esperti hanno espo-
sto, per due ore al giorno
per 7-9 m?si,,‘ 1:_111 glmt?pu
dif,qp_QHA-ﬂ snde eletiro-
magne! f i %'d alla fre-
guenza identiche a guel-
le emesse dai cellulari
mentre li usiamo. Parte
dei topolini erano desti-
nati ad ammalarsi di de-
menza senile, parte era-
no gia malati, altri erano
sani. Le onde del lelefo-
nino hanno impedito che
i topolini predisposti all’
Alzheimer si ammalasse-
ro, hanno migliorato la
memoria di quelli gid ma-
lali e hanno potenziato
la memoria di quelli nor-
mali,

I’ stato infine gia ribat-
tezzalo  «Sarkophones,
un chiaro riferimento al
presidente francese Nico-
las Sarkozy, il telefono
cellulare a prova di inler-

celiazioni, pensalo per
vip e potenti. FProdolto
dal gruppo Thales, que-
sto nuovo congegno per-
mette di chinmare e rice-
vere telefonate in modo
rigorosamente criptalo.
~Arrivera l'anno prossi-
mo. 15d & bhellos, ha escla-
mato lo stesso Sarkozy, ci-
tate dal quotidiano fran-
cese "Le Parisien”, du-
rante una visita agli stabi-
limenti della Thales, mul-
tinazionale globale di
clettronica specializzala
nei settori dell'nerospa-
zio. della difesa e dell'in-
formation technology, Al-
la presentazione del Teo-
rem, questo il nome del
nuovo cellulare, non era-
no ammesse telecamere
e giornalisti. Per il mo-
mento, i segreti tecnologi-

ci del nuovo "Sarkepho- |

ne” sono gelosamente cu-
stodili.

Cellulari, studio Usa: «Aiutano la memoria
e difendono anche dall’Alzheimen

ROMA - Per anni sono stati ingiustamente
accusati di far male alla salute ¢ ora, dopo
aver definitivamente smentilo la loro pre-
sunta pericolosita, uno studio della Univer-
sity of South Florida avrebbe dimostralo

gaHerz complessivamente per 7/9 mesi. In
pratica, 1 ricercaton nehanno utilizzatouna
uantith pari a quella a cui gli esseri umani
sono sottoposti dopo decenni di utilizzo del
cellulare. Ehbene, 1 nsultati sono stati sor-

cheicellulari proteggo-
no e rinforzano il cer-
vello. Secondo quanto
riporiato Jdal Journal
of Alzheimer Discase,
leondeclettromagnet-
che emesse dai telefoni-
ni possono fiur regredi-
re sia I'Alzheimer che
potenziare la memona
nei sopgelti sani.

Per arrivare a queste conclusioni i neer-
catori hanno esposto 96 topi, molt del quali
geneticamente modificati per sviluppare
I'Alzheimer, alle onde emesse dai cellularn.
Le cavie sono state inadiste per un‘ora due
volie al giomo con (requenze di 918-me-

prendenti: nei lopi pit anziani affetti da
Alzheimer I'esposizione a fungo termine ha
fatto sparire i depositi nel cervello di betami-
lpide, 1a proteina killer dei neuroni, e ha
fatto anche scomparire i sintomi della de-
menza, facendo regredire In malatlia. Non
solo, I rivercatori hanno dimostrato clie la
memoria dei topi adulti sani, solteposti alio
slesso tritamento, & stata polenziata grazie
alle stesse onde. Gli scienziati perdinvitano
alla prudenza, «Servin del tempo per deter-
minare I'esaito meccanismo coinvello in
questi elfetti benefici sulla memorias; preci-
sa Gary Arendash che ha coordinato lo
studin, «Ma uns cosa & chiara: i benefici
cognitivi a lungo lermine dell'csposizione
alle omde eletiromagnetiche sono realis,
concluse 1o sciensiato.

Collulari, effetti o dubbi

pd




ucclde la scienza

Sebein 09.01.2010 LA STAMPA

Dopo gli allarmi per il cancro, una ricerca rvek che le onde dei
lelefonini formerebbero una barriera contro l'insorgere dell' Alzhei-
mer. Uno dei molti segnali contradditlori che arrivano dalle pit

autorevoli riviste internazionali. Ma quanto possiamo fidarci?

il caso

EUGENIATOGNOTTI

Le _uferi’gé
r:ont_radd|ttor|e
del laboratori

| «contrordines & di quelli
che lasciano il segno ¢ fanno
riflettere su cib che filtra dal
ricchissimo flusso informati-
ve del mondo della scienza o
sul modo di comunicare le notizie
di conguiste ¢ scoperte - talora in
netto contrasto - e le ipotesi non
confermate dei ricercatori, capaci
ili confondere I'opinione pubblica.
L'ultima, in ordine di tempo, ri-
guarda un simbolo della moderni-
ta di cui non possiamo pit fare a
meno: | cellulari.
Gravati dal sospetto di causare

| tunori al cervello - rinvigorito, di

quando in quande, da nuovi studi - i
nostri amati telefonini potrebbero
essere riabilitati, Stando ai clameo-
rosi risultati di uno studio appena
pubblicato sulla rivista «Journal of
Alzheimer's Diseases, proteggereb-
bero nientemeno che dall' Alzhei-

| mer, la tremenda malattia che ruba

i ricordi e imprigiona i malati inuna

. solitaria e dolorosa smemoratezza,

Non solo. Sarebbero anche capaci

| di far regredire i segni tipici del

morbo nel tessuto cerebrale, cioé le

i placche amiloidi.

Insomma, gli effetti dell'esposi-
zione dei topi alle onde elettroma-
phietiche - corrispondenti neeli esse-
ri umani a un cellulare incollato al-
l'orecchio per diverse ore al giorno
¢ per molti anni - sarebbero stati po-

| sitivi. Almeno per I'Alzheimer. Na-
| turalmente, per i non addetti aj la-
| vori, avidi di nolizie sul progressi

nella concseenza delle grandi malat-
tie del nostre tempo, restano acce-
se le inmumerevoli spic rosse sui
presunti danni alla salate prodoit
da cellulari & computer. | campio-
nario dei campanelli 4°allarme cong-
prende: le emissioni di radiazioni, In
riduzione della fertilita per gli vomi-
ni che hanno Fabitudine di poriare
il telefoning in tasea o attacealo alla
cintura dei pantalond e, ancora, la
possibilita che I'uso troppo frequen-
te danneggi i delicati meccanismi
che nel cervello presiedono all'ap-
premdinento, alla memoria e al mo-
vimento. E, inoltre, i gravi rizchi al-
la salute devuli alle alterazioni delle
funzioni di rigenerazions del san-
gue ¢ il pericolo di tumori benigni
all'orecehio  per
chi fa uso del tele-
foning da pin di
10 anni. Per quan-
to riguarda il
Tomputer,  po,
uno dei rischi piit
recenti - riferiti dallo studio di un
gruppo di ricercatori giapponesi - é
legato all'uso prolungato (3-8 ore)
da parte dei miopi: aumenta in na-
niera esponenziale il rischio di gla-
coma, una malatlia degli occhi che
spesso provoca la ceeita,

Adesso il meno che si pud osser-
vare dello studio pubblicato dal

«Journal of Alzheimer's Diseases - ¢
di tanti altri - & che i risultati devono
eszere replicati e che, per dirla banal-
mente, occorre passare dai topi agli
vominl. Senza parlare dello scarsc
numero delle cavie - divise in sotto-
gruppi - ulilizzate per |'esperimento,
fatto che, natural-
mente, aumenta il
rischio che aleuni
dei risultati osser-
vali siano frutto del
caso. UUna realth
che rimanda ad
una serie di questioni come la afret-
tas di alcuni guppi di ricerca di co-
municare | risultati, spinta da motiva-

gionl diverse (scientifiche, accademi-
che, finanziarie) e, dall'alira parte,
Finteresse il media di getiars sulla
anotizias.

Una propensione pericolosa, so-
prattutto quando riguarda anticipa-
zionl su studi epidemiologici delicati
e preliminari, capaci di produrre - se
comunicate in maniera inappropria-
ta - un forte impatte =sull'opinione
pubblica e di influenzare negativa-
miente chi ha la responsabilita delle
decisioni politiche, come ¢ aceaduto
ne easo delln vicen-
da sui presunti casi
di leucemia legati
alle einissioni della
Radio Vaticana,

Molte indagini
condatte sulle ra-
diofrequenze - cosi come altre, in di-
versi ambiti, riguardanti le ipotesi
di un «boom» di tumori - 5i sone ba-
sate troppo spesso su studi segnati
da forti limiti: carenza di dati
d'esposizione ¢ «informazioni con-
fondentis, oltre a un numero Lroppo
limitate di casi analizzali, descritto
in uno studio americano famoso co-
me slegge dei piccoli numeriv. 1 ou-
meri, troppo spesso, sono ritenuti
altamente rappresentativi delle po-
polazione ¢ da qui nascono gli effot-
Li distorsivi in chi li legge, spiegabi-
li, spesso, con le scarse conoscenze
di molti sulla statistica.

L'wemozionali-
amor - nella vita
pubblica, dalla poli-
tica alla eultura -
sta diventando (si
sa) la cifra della no-
slra epoca, Ma do-

vrebbe essere handito dalla trasmis-
sione alla pubblica opinione dei per-
corsi e dei traguardi del sapere scien-
tifico, oltre che delle sue canduiste e
delle sue scaperte. Tante frontiere di-
verse, in cui sono un elemento inte-
grante anche le incertezze, | dubbie
le domande, tutle caratteristiche pro-
prie dell'avventura scientifica.




